LECONN° 5

PREPARATION DU QUILT
POUR LE MATELASSAGE
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I- CHOIX DES MOTIFS DE MATELASSAGE

Le matelassage n’a pas seulement un but utilitaire.
Vous savez toutes, pour avoir vu des quilts ou des pho-
tos de quilts, 3 quel point il affecte la surface de
I’ouvrage : il s’y inscrit en creux, sculptant, en
quelque sorte, un dessin jusque-li plat.

Il crée ainsi, 14 ou il intervient, des zones d’ombre
tandis que tout le reste est mis en relief.

Son rdle décoratif est trés important : il faut donc
choisir avec soin les motifs et leur emplacement pour
rehausser I’ouvrage.

Votre quilt est composé de blocs, ¢’est-a-dire de
motifs trés élaborés... Ils seront parfaitement mis en
valeur par un simple surpiquage de contour {(Sckéma

n°72):

- Placez un calque sur les patrons en papier millimé-
tré que vous avez utilisés pour dessiner les blocs et tra-
cez sur ce calque des lignes droites, 2 6 mm des
coutures, a l'intérieur des morceaux qui forment le
fond du motif. Comme cela “L’étoile” ou “Le chemin
de I'ivrogne” seront mis en lumiére.

- Ajoutez, dans certains blocs, des lignes supplémen-
taires ou des détails amusants (Schéma n°73).

Il doit y avoir la méme quantité de matelassage a
Uintérieur de tous les blocs.

Pour les bandes Al et A2, vous avez deux solutions :

- Ou votre tissu est un imprimé : dans ce cas, tracez
quelques lignes paralléles (Le matelassage ne se
verra pas)

- Ou votre tissu est uni (ou, de loin, semble uni) : il
est alors intéressant d’opter pour des motifs élabo-
rés. Par contraste par rapport aux lignes droites des
blocs, il vaut mieux choisir des dessins a lignes
courbes. Je vous en propose un (Schéma n°74 page
43} mais cela ne vous empéche pas de vous procu-
rer, dans les magasins spécialisés, d’autres modéles
ou de donner libre cours a votre imagination.

Quand votre choix sera fait, préparez les gabarits
des motifs que vous utiliserez sur les bandes et munis-
sez-vous d’'un double décimeétre pour tracer les lignes
droites des blocs.
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II - REPORT DES MOTIFS DE MATELASSAGE
SUR LE TISSU

Il est plus facile de dessiner sur une surface plane :
mieux vaut donc reporter les motifs de matelassage
sur Ie patchwork avant qu’il ne soit réuni au molleton
et a Ia doublure.

Pour reproduire les motifs, on peut utiliser les
moyens dont disposent couturiéres et brodeuses.
Personnellement, je préfére utiliser un simple porte-
mine 0,5 mm ou, si le tissu est sombre, un crayon de
couleur bien aiguisé (blanc ou jaune).

Les dessins que vous reportez doivent rester nets
jusqu’d ce que vous ayez terminé le quilt mais
s’estomper ensuite rapidement. Certains carbones,
crayons-transfert et autre matériel sophistiqué laissent
parfois sur I'étoffe des tiches indé€lébiles.

Quoi qu’il en soit, faites toujours un essai sur les
chutes des tissus du patchwork,
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IIT- ASSEMBLAGE DES TROIS EPAISSEURS
DE TISSU

Trouvez un plan de travail bien propre ol étaler votre
ouvrage : une grande table est idéale parce qu’elle est
a votre hauteur ; si vous n’avez pas de grande table,
installez-vous sur un sol dur et lisse (Evitez la moquet-
te d longs poils !) : ¢’est moins confortable mais tout
aussi efficace.

Vérifiez que molleton et doublure ont bien les dimen-
sions requises : 1,40 m x 1 m. Il est indispensable que
ces deux épaisseurs de tissu dépassent, de plusieurs
centimetres, tout autour du patchwork : en effet, le
matelassage mange toujours un peu de leur super-
ficie.

1 - Comment superposer les 3 couches : doublure,
molleton, patchwork ?

a) La doublure
* Repassez-la impeccablement

¢ Pliez-la en quatre : vous obtenez ainsi le milieu des
bords, que vous marquez d’une épingle ou d’un
léger trait de crayon

* Etalez-la bien a plat :
Si vous utilisez un drap uni, par principe réversible,
peu importe le sens dans lequel vous la posez.
Si elle est, en revanche, taillée dans un imprimé,
c’est 'envers du tissu qui doit vous faire face.

¢ Pour éviter qu’elle glisse, fixeza sur le plan de tra-
vail, avec des bandes de ruban adhésif réguliére-
ment espacées.

b) Le molleton

* Ses bords doivent coincider avec ceux de la doublu-
re sur laquelle vous le posez

* Aplatissez-le bien avec la paume de la main, en par-
tant du centre, pour éliminer plis et fronces éven-
tuels.

c) Le patchwork
* Pliez-le en quatre

* Sur I’endroit, marquez au crayon le milieu des
cOtés (le plus prés possible des bords)

¢ Centrez-le au-dessus des deux autres épaisseurs,
Ienvers touchant le molleton
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2 - Comment batir le sandwich ?

. UUIISG.Z C o L T T L U A
- un fil clair (un fil sombre pourrait laisser des N ! ! I ! ! ‘ |/
e e e e o Mt sttt it o o
traces) b | [ [ ! i i !
- une aiguille 3 coudre ordinaire, mais neuve (pour e Lol _:_ _ 'Ir'_ _: A .
éviter les taches de rouille) : \\: : | Feod o
- des points de 2 4 3 cm (trop longs et trop espacés, TN TS “:‘—'l“ -/7:‘— Ty
. . . . . |
ils ne maintiendrajent pas assez solidement les 3 L N L s
- . — L - —_ - — e e - — -
J épaisseurs) 7 S S R A T
1 | | R i !
) . . -(——f—--—-f——-—‘-—\—-'f——l—/'—a———"——:---)-
* Appuyez la main qui ne travaille pas sur I’ouvrage, i I S VA B
” i I 4 : '
pour qu’i reste plat. R i i AR e
| ' | A ] i i !
: p A UG A U EO U S
. ¢ Reportez-vous au schéma n° 75 pour batir. - T I i i
? - !
- Faufilez d’abord les diagonales A PN i -
N R s R -(-—-l-———;———-i——f——l--——'——\——-——i-——T—-b-
- Quadrillez, ensuite, toute la superficie de 'ouvra- T A Loy :
. ge : partez du centre et batissez, tant en longueur +H:ﬁ T S R i
' qu’en largeur, tous les 10 cm. A I A N
- — _4_/___.__I[.___i__ ;____}I_ _I_
. . I /1 ! i I
Attention : les coutures ne doivent pas se superposer 2N T R SR R N
. P - — e e e i e L
aux lignes de matelassage que vous avez tracées. T,"' Lo : o !
4 AY
S O P
¢ Supprimez les bandes de ruban adhésif. KO T ! oo
PP F Y Y 4 Y ¥ Yy N

* Retournez Pouvrage pour vérifier que votre travail

est correct: Schéma 75
- les points ont traversé les 3 épaisseurs,
- aucun phi n’est visible,

Dans ce cas, pas de probléme.

Si, par contre, vous n’avez pas obtenu ce double résul-
tat:

- Sur toutes les parties de I'ouvrage ne présentant
pas les qualités requises, coupez les fils de bati (J’ai
bien dit : “Coupez” et non “Tirez”, pour ne pas frois-
ser les tissus ou les trouer)

- et recommencez |’opération

* Quand vous serez satisfaite, rabattez I’excés de mol-
leton et de doublure sur Ie dessus et bitissez 4 points
plus serrés (Schéma n° 76).
< 11 s’agit de protéger les bords des tissus qui, en cours
{ de matelassage, vont étre soumis i de multiples mani-
pulations :

- le molleton peut se tasser ou se déchirer,

- le patchwork risque de s’effilocher.
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